JOURNAL D’ENFANT ASIF SEPTEMBRE 2020




FJournal denfant
ASIF

o [ gdition . Le mensuel écrit par les enfants « Septembre 2020

L’ASIF PENDANT LES VACANCES :

Lyons-la-Forét, Sortie / Visite Gerberoy, Sortie / Visite Journée sportive, Sports

www.asif-in.fr JOURNAL D’ENFANT ASIF SEPTEMBRE 2020




Les écrans : ce sont les téléphones, la télé, les tablettes, les

ordinateurs...

Conclusion : Il faut faire attention quand on regarde les
écrans.

www.asif-in.fr

ADDICTION AUX ECRANS

Quel écran
pour quel age ?

@

e

Avant 3 ans

Entre 3 & & ans

> Quelques ragles D @' @ v

e Limiter et surveiller I'utilisation des écrans avec un emploi du temps.

* Montrer I"exemple a vos enfonts en limitant votre utilisation.

* Encourager les activités physiques et la réalisation d’autres types de jeux

* Communiquer avec voire enfant sur les images qu'il a pu voir et répondre aux
questions qu'il peut avoir.

* Décider avec votre enfant (lorsqu'il est en dge de comprendre) des moments
ou il peut utiliser les écrans pour lui apprendre a s'autoréguler

* Ne pas mettre d’écrans dans les chambres des enfants pour que celo
reste un lieu calme

Les inconvénients :
L'écran est trés dangereux parce qu'il provoque des

maladies :

Ex : une perte de vue, ...

Quand on fait quelque-chose sur les écrans, si on nous dérange,
cela nous perturbe.

Exemple : quand mon frere est en train de jouer a un jeu vidéo,
et que ma mere |'appelle, il est énervé mais il obéit.

Et aussi, il 'y a pas assez d’écrans pour certaines familles ;

Ex : quand je voudrais regarder I'ordinateur, et que mon frere le
regarde, je dois patienter beaucoup de temps.

Les avantages :

Les enfants avec internet font des recherche (I’enfant peut bien
développer sa connaissance). lls prennent des informations sur
la météo, sur la musique, ou pour I"école (les devoirs) ...

Ils nous servent aussi comme pour les cours a distance pendant
le confinement. Malheureusement tout le monde n’en a pas
suffisamment (beaucoup de frere et sceur dans une famille). lls
nous servent beaucoup pour travailler et pour communiquer.
Les écrans n’existaient pas a I’époque de nos parents :

IIs jouaient entre amis.

Les écrans ont changé les habitudes de vie.

Abithan et Aya
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L yong=la=T ores

Lyons-la-Forét est I’un des plus beaux villages de France ce village
se situe dans le département de I’Eure (27). On a visité ce village
le 29 juillet 2020.

Avant le confinement il y avait 712 habitants et pendant le
confinement le village en comptait environ 2100 habitants.

Le village est a 1h30 de Bobigny, et nous y sommes arrivés vers
10h30.

Au début de la visite on est allé dans une Halle au centre du village.

Dans le grenier de cette Halle, les lyonsais stockaient la nourriture
en hauteur pour ne pas que les animaux viennent tout manger. Et
la Halle abritait aussi le marché du village juste en dessous.

La halle de Lyons-la-Forét

On a continué la visite du village accompagné de notre guide
qui nous a appris pleins de choses sur le village.

Une des rues du village s’appelle la Rue d’enfer.
Cette rue est trés pentue. Autrefois, des charrettes et des

attelages tirés par les chevaux glissé sur tout en hiver a cause
du gel. Comme I’expression « la descente aux enfers ».

Y .
Gocalt

Rue d’enfer, trés pentue et impressionnante
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Le chateau de Vasceeuil et son jardin magnifique

Statue en cire de Jules Michelet et de sa fille dans son musée

Apres on est allé voir la riviére qui va du village au chateau ; on a vu les anciens moulins. On a fait le tour complet du
village en le visitant.

Puis on est remonté dans le car pour aller a la forét de la ville. On a pique-niqué la-bas a c6té de I’arboretum. Ensuite
on est allé dans le musée Michelet, et a la fin on a visité le chateau de Vascceuil et son exposition.

Recherche fait sur internet Kugan
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Gerberoy

Gerberoy est un vilage situé & l'ouest du
département de |'Oise, région Hauts-de-France.
C'est une des veilles et belles villes de la France.
En 885, Foulques, premier seigneur de Gerberoy,
vassal du comte de Beauvais, construit le premier
chateau fort en pierre, pour remplacer un
donjon sur motte en bois. En 912, avec le traité
de Saint-Clair-sur-Epte, la forteresse, située a la
frontiere normande, devient une place
stratégique que Normands et Francais, puis
Anglais et Francais se disputeront du Xle au XVle
siecle. Fin janvier ou début février 1079,
Guillaume le Conquérant affronte, prés de
Gerberoy, son fils Robert Courte heuse, allié au
roi de France Philippe ler. Cette bataille voit la
défaite du roi d'Angleterre, qui est méme blessé
au cours des affronfements.

En 1435, Gerberoy est le lieu d'une bataille de la guerre
de Cent Ans. Un val qui fait face a Gerberoy, s'‘appelle
depuis le Val d'Arondel, du nom du comte d'Arundel,
seigneur anglais qui y fut défait par les troupes
francaises. Bien que la ville, avant et apres, ait été le
théatre de nombreux autres faits de guerre, cette
bataille est restée la plus célebre dans la mémoire. En
juillet 1472, aprés avoir levé le siege de Beauvais,
Charles le Téméraire campe pres de Sarcus, et brile au
passage Songeons et Gerberoy. Gerberoy est pillée et
ruinée 4 plusieurs reprises durant les guerres de Religion,
puis ses murailles sont détruites et la ville cesse
définitivement d'étre une place forte.
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Journée sportive du samedi

Le samedi 15 aout, on a fait pleins de jeux
pour enfants et pour adultes avec I’ASIF.

Ca commencait a 14 heures et cela se
terminait a 20 heures. Il y avait environ 35
éléves, 35 adultes.

On a fait le tir a la corde, la chaise musicale,
une course, un concours d'explosion de
ballon, un concours de peinture.

A la fin, les animateurs ont donné a tout le
monde des cadeaux : des médailles, des sacs,
des cadres a photos.

Abithan
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MOTS MELES

Numéro #1 Numéro #2
Niveau facile Niveau moyen
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ACHAT APPEL ANDROID APPLE
DOSSIER ECOUTER CALCULATRICE CARTE
GOOGLE JEUX COMMUNICATION DANGER
LOGICIEL MESSAGE INTERNET JOURNAUX

METEO PHOTOS MAPS NAVIGATEUR

SITE VOYAGE TRADUCTION TROUBLE
WIFI YEUX WINDOWS
YOUTUBE

Numeéro #3

Niveau difficile
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ANTIVIRUS APPLICATION
APPS BATTERIE
CLAVIER COMMANDER
ECRANS FLASH
INFORMATION LUMIERE
SOURIS TELECHARGER
TOUCHER
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